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* Qualifizierte Teilnahme mit erfolgreich
abgeschlossener Prufung

Juliane Dunow

hat vorm 03.01.2022 bis 25.02.2022
die individualpsychologische Fachausbildung

»Psychologischer und Systemischer Coach
(Intensivlernkurs)“

absolviert und mit Erfolg die VITC-internen Prufungen
bestanden.

Teil 1 Prufung = Theorie
Schriftlicher Prufteill mit Abnahme der
Weiterbildungsinhalte siehe Anlage

Teil 2 Prdfung — Praxis
Durchfuhrung und Abnahme der praktischen
Welterbildungselemente in 2 Teilprufteilen

Die Weiterbildung umfasste 400 Unterrichtseinheiten.
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4\(Q Zertifikat

Angste (tiefenpsychologisch)

Angst - Reifungsschritt - Entwicklungsschritt - Lahmen - Aktivieren - Antino-
mien - Bindungsangst - Verlustangst - Angst vor dem Ungewissen - Angst vor
dem Endgultigen - Typenlehre - Angststorung - Schizoid - Depressiv - Depres-
sionen - Zwanghaft - Hysterisch - Personlichkeitstypen - Personlichkeitsstruk-
tur - Beziehungsfahigkeit - Aggressionsformen - Umweltfaktoren - Charakter-
zUuge - Ichbezogenheit - Selbstwerdung - Zwanghaftes Denken - Symptome -
Entwicklung - Erwartungen - Geschlechterrolle - Individuation

Umgang mit schwierigen Klienten

Personlichkeitsstérungen - Interaktionssituationen - Negative Beziehungssche-
mata - Doppelte Handlungsregulation - Manipulatives Verhalten - Ich-synton -
Komplementaritat zur Motivebene - Alternativverhalten - Narzisstische Person-
lichkeitsstorung - Strategisches Handeln - Komplementares Handeln - Histrioni-
sche Personlichkeitsstorung - Komplementaritat auf Spielebene - Konfrontation
- Kern der dependenten Persdnlichkeitsstorung - Selbstunsichere Personlich-
keitsstorung - Verhaltensweisen - Passiv-aggressive Personlichkeitsstorung - In-
teraktionelle Spiele - Schizoide Personlichkeitsstérung - Flucht in die Autonomie
- Distanzierungsstrategie - Paranoide Personlichkeitsstorungen - Zwanghafte
Personlichkeitsstorung - Negatives Selbstschemata

Individualpsychologie

Reifungsschritt - Reife - Entwicklungsschritt - Lahmen - Aktivieren - Auffor-
derungscharakter - Antinomien - Grundformen der Angst - Bindungsangst -
Verlustangst - Angst vor dem Ungewissen - Angst vor dem Endgultigen -
Typenlehre - Angststorung - Schizoid - Depressiv - Depressionen - Zwang-
haft - Hysterisch - Personlichkeit - Personlichkeitstypen - Personlichkeits-
struktur - Personlichkeitsstorung - Storungen - Kindheit - Eltern - Bezie-
hungsfahigkeit - Bindung - Partnerschaft - Aggressionen - Aggressionsfor-
men - Umweltfaktoren - Charakterzuge - Minderwertigkeitsgefuhl - Ichbe-
zogenheit - Selbstwerdung - Zwanghaftes Denken - Symptome - Entwick-
lung - Erwartungen - Geschlechterrolle - Individuation
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Systemisches Coaching & Systemische Haltung

Systemisches Coaching - Relationsmodell - Interrelationale Kommunikati-
onskulturen - Systemische Coachinghaltung - Systemische Fragen - Verhal-
tensfragen - Handlungsmuster - Dissoziationsfragen - Hypothetische Fragen
- Paradoxe Fragen - Verruckte Fragen - Erfolgsuberprufung - Coachinginstru-
mente - Entscheidungsbaum im Coaching - Coaching-Goldwaage - 360 Grad-
Coaching - Personifizierung von Symptomen - Hot-Shot-Coaching - Bottom-
Up-Coaching - Reflexionsrad Uberschrift Systemische Beratungskompetenz
- Hybris des Beraters - Hybris des Wissens - Hybris des Verstehens - Hybris der
Distanzierung - Hybris als Ressource - Definition von Beratung - Beratungs-
kompetenz - Realitatsverstandnis - Expertise des Nichtwissens - Expertise des
Nichtverstehens - Expertise des Eingebundenseins - Expertise des Vertrauens
- Selbstreflektion - Prozessbegleitung - Wissensbegleitung - Systemischer
Prozessberater - Systemisches Denken - Beobachtungen zweiter Ordnung -
Wissenskonstruktion - Wissensdekonstruktion - Wirklichkeitskonstruktionen
- Kommunikation - Grundhaltung des Eingebundenseins - Gegenubertra-
gungsanalyse - Losungsfokussierte Techniken - Von der Problemtrance zur
Losungstrance - Wunder-Frage - Skalenfragen - Losungsorientierte Herange-
hensweise - Integrative Auftragsklarung - Umdeutung - Paradoxe Interven-
tion - Symptomverschreibung - Allparteilichkeit
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Coaching & Kommunikation
Aktives Zuhoren - Paraphrasieren - Verbalisieren - Moderation - Mediation - Su-
pervision - Kurzprasentation - Feedback

Agile Fuhrung und Teamentwicklung

Systemisches und agiles Denken - Fuhrung - Agile FUhrung - Scrum - Rollen-
und Teamentwicklung - Beziehungsmanagement - Spiral Dynamics - Grup-
pendynamik - Konflikterkennung - Zielvereinbarung - Teambuilding - Zeit-
und Lebensmanagement - Change Management - Flow Modell - Gestaltung
Mentaler Prozesse - Konstruktivismus - Typenlehre nach Riemann - Werteori-
entierte Lebensgestaltung - Logotherapie - Kommunikationspsychologie
nach Schulz von Thun - Kommunikationsstorungen - Selbsterfahrung - psy-
chologische Bedurfnisse - Bewusstsein - Entwicklungspsychologie - Resili-
enz - Beratungspsychologie - Sozialpsychologie - REVT - Selbstmanagement

VFTC
VITC UG - Berliner StralR3e 56a - 14169 Berlin
Steuernummer: 24/570/310



